
OUR LADY OF LAVANG
12320 Old Foltin Rd. 
Houston, TX 77086

P: (281) 999-1672 | F: (281) 820-7095
Email: lavangparishhouston@gmail.com

www.lavangchurch.org

Giờ Làm Việc: 
Thứ Hai-Thứ Sáu: 9:00 am-12:00 pm 

và 1:00 pm-6:00 pm

Bản Tin Mục Vụ

GIÁO XỨ ĐỨC MẸ LA VANG ĐÓN CHÀO QUÝ VỊ QUAN KHÁCH
Xin mời quý vị ghi danh với văn phòng để gia nhập vào Giáo Xứ

THÁNH LỄ
Thứ Hai - Thứ Bảy: 8:30 am & 6 pm 
Chúa Nhật: 7, 9, 11:00 am, & 6 pm
Các ngày Lễ Trọng và Lễ Buộc: 
	 7, 9 am, 6 pm & 8 pm
Thứ Sáu Đầu Tháng: Lễ Kính Lòng 
	 Thương Xót Chúa bắt đầu lúc 
	 2:30 pm và sẽ không có Chầu 		
	 Thánh Thể sau Thánh Lễ 
Biệt Kính Đức Mẹ Fatima: lúc 12 pm vào 	
	 ngày 13 mỗi tháng và sẽ không có 	
	 Chầu Thánh Thể sau Thánh Lễ. 

GIẢI TỘI
20 phút trước thánh lễ chiều thứ Bảy 
và các thánh lễ trong ngày Chúa Nhật

CHẦU THÁNH THỂ
(Nhà Thờ Lớn)
Thứ Hai đến Thứ Sáu: 3:00pm-5:30pm
Thứ Năm đầu tháng: 
	 sau thánh lễ 8:30 am. Cầu cho ơn 	
	 Thiên Triệu (ơn gọi tu trì). 
Thứ Sáu đầu tháng: 
	 sau lễ thánh 8:30 am Đền tạ và 	
	 kính Thánh Tâm Chúa Giêsu

Ngày 22 tháng 2 năm 2026 | Chúa Nhật I Mùa Chay

Giáo Xứ Đức Mẹ La Vang

L.M. Giu-se Đinh Văn Nghị O.P.
L.M. Giu-se Trần Trung Liêm, O.P.
L.M. Đa-minh Nguyễn Trinh Quang, O.P.
Thầy Phó Tế Joseph Tôn Thất Ytri

Anh Lưu Hoạt Ryan, Thư Ký 
Email: Lavangparishhouston@gmail.com
Điện thoại: (281) 999-1672

RỬA TỘI
Sau thánh lễ 11:00 am mỗi Chúa Nhật đầu 
tháng. Xin vào website của Giáo Xứ để ghi 
danh:  lavangchurch.org

HÔN PHỐI
Xin liên lạc với văn phòng Giáo Xứ để lấy hẹn 
gặp quý Cha làm thủ tục giấy hôn phối ít nhất 
4 tháng trước ngày dự định lễ cưới.

GIÁO LÝ TÂN TÒNG
Xin liên lạc Thầy Nguyễn Văn Nhật: 
(832) 381-8103

THĂM BỆNH NHÂN 
(Trao Mình Thánh Chúa)
Trao Mình Thánh Chúa xin liên lạc văn phòng 
giáo xứ: (281) 999-1672

XỨC DẦU BỆNH NHÂN
Sau thánh lễ 6:00 pm thứ Tư đầu tháng hoặc 
trong trường hợp khẩn cấp xin gọi: 
(832) 265-5568 

GHI DANH GIA NHẬP GIÁO XỨ
Theo Giáo Luật, khi tới cư ngụ một nơi nào, 
các tín hữu phải ghi danh gia nhập giáo xứ 
càng sớm càng tốt. Các đôi vợ chồng mới 
cưới phải ghi danh gia đình công giáo riêng. 
Xin vào website Giáo Xứ hoặc liên lạc văn 
phòng Giáo Xứ. 
Lavangchurch.org > Phụng Vụ > Đơn Gia 
Nhập Giáo Xứ 

 

 

 

ĐỨC GIÊ-SU ĐÃ ĂN CHAY BỐN MƯƠI NGÀY VÀ CHỊU CÁM DỖ. 
              Mt 4,1-11 
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CHƯƠNG TRÌNH PHỤNG VỤ MÙA CHAY 2026 
 

NGẮM 15 SỰ THƯƠNG KHÓ  
• Bắt đầu từ ngày 22 tháng 2 năm 2026; vào các ngày trong tuần (từ thứ Hai 

đến thứ Sáu,) lúc 5:15 PM.  
o Thứ Hai: Ngắm 1 - 5 
o Thứ Ba: Ngắm 6 - 10 
o Thứ Tư: Đọc kinh Phụng Vụ 
o Thứ Năm: Ngắm 11 – 15 
o Thứ Sáu: Đi Đàng Thánh Giá trong nhà thờ 

• Quý vị nào muốn ngắm 15 Sự Thương Khó Đức Chúa Giêsu, xin liên lạc với 
Ban Phụng Vụ: Ông Phạm Canh Dần 281-248-3237. 

 

TĨNH TÂM & GIẢI TỘI MÙA CHAY 
Thứ Hai, Thứ Ba, Thứ Tư (ngày 2, 3 và 4 tháng 3 năm 2026) 

• 6:00 PM – Thánh Lễ 
• Từ 6:30 PM – 7:30 PM: Giảng tĩnh tâm 
• Từ 7:30 PM – 9:00 PM: Giải tội  

Thứ Ba ngày 24 tháng 3 năm 2026 
• Từ 7:30 PM – 9:00 PM: Giải tội  

 

LỄ KÍNH THÁNH GIUSE 
Tuần cửu nhật kính thánh Giuse 

• Bắt đầu từ ngày 9 tháng 3, 2026 @ 8:00 AM 
Thứ Năm, ngày 19 tháng 3 năm 2026 

• 8:30 AM: Lễ kính thánh Giuse 
• 6:00 PM: Lễ kính thánh Giuse & Mừng bổn mạng quý cha và quý vị mang tên 

thánh Giuse 
 

LỄ LÁ 
• Lễ vọng: Thứ Bảy, 28 tháng 3, 2026 @ 5:30 PM bắt đầu nghi thức làm phép 

lá và rước lá. 
• Lễ chính ngày: Chúa nhật, 29 tháng 3, 2026  

@ 7:00 AM; 9:00 AM; 11:00 AM; 6:00 PM 
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 KẾT QUẢ TRÚNG THƯỞNG LỘC XUÂN
Giáo xứ chúc mừng các vé trúng thưởng Lộc Xuân của 
chương trình bán bánh chưng, bánh tét sau:
	 +000261	 +000279	 +000424	
	 +000439	 +000455	 +000554
	 +000580	 +000602	 +000620
			   +001022

TẠM BIỆT NĂM CŨ 2025 
 

Cảm ơn Năm cũ đã qua 
Cho ta thấy được mặn mà yêu thương. 

Cảm ơn trên mọi nẻo đường 
Nhiều người giúp sức ơn trường khó quên. 

Cảm ơn những chuyện không tên 
Khó khăn vất vả vững bền trải qua 

Cảm ơn ân Chúa đã ban 
Giúp con vui sống thuận hòa yêu thương 

Mong Năm Bính Ngọ an nhàn 
Sức khoẻ như ý muôn nhà thương yêu 

Chúc nhau, chúc bạn bình yên 
Đón Một Năm mới muộn phiền rời xa. 

Tiền tài danh vọng chan hoà 
Tình thân ấm áp nhà nhà an vui. 

 

 

 
TIN TRONG GIÁO XỨ

HỘI CÁC BÀ MẸ CÔNG GIÁO
Hội Các Bà Mẹ Công Giáo sẽ họp vào 
lúc 9 giờ sáng Chúa Nhật ngày 1 tháng 
3, 2026. Kính mời quý hội viên tham dự 
đông đủ.

ĐOÀN TÔNG ĐỒ FATIMA
Đoàn Tông Đồ Fatima sẽ họp vào Chúa 
Nhật ngày 1 tháng 3, 2026, sau Thánh 
lễ 9:00 sáng, tại phòng họp bên Linh Đài 
Đức Mẹ La Vang. Xin quý Đoàn viên đi 
tham dự đông đủ.

 
SUY NIỆM MÙA CHAY

Thầy Alphonsus Khôi Vũ sẽ tổ chức 
những buổi chia sẻ với chủ đề “ Hành 
Trình Mùa Chay” 
Thời gian:  mỗi tối thứ Năm hàng tuần lúc 7pm, bắt đầu 
từ thứ Năm ngày 26 tháng 2 đến 26 tháng 3
Địa điểm: Nhà Nguyện Linh Đài.
Xin trân trọng kính mời. 

RAO HÔN PHỐI
Anh Phêrô NGUYỄN ĐỨC THẮNG, con trai ÔB 
Nguyễn Đức Long & Phạm Thị Giàu, kết duyên cùng 
Chị Monica LÊ QUỲNH NHƯ con gái ÔB Lê Thanh 
Hải & Trương Thị Bích Phượng sẽ cử hành bí tích Hôn 
Phối tại GX Đức Mẹ La Vang, Houston ngày 14 tháng 
3, 2026 lúc 2:00 PM
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PHỤNG VỤ LỜI CHÚA & CẦU NGUYỆN
CHÚA NHẬT St 2,7-9; 3,1-7; Rm 5,12-19; Mt 4,1-11

Feb 22 Chúa Nhật Tuần 1 Mùa Chay
THỨ HAI Lv 19,1-2.11-18; Mt 25,31-46

Feb 23 Thứ Hai Tuần 1 Mùa Chay
THỨ BA Is 55,10-11; Mt 6,7-15

Feb 24 Thứ Ba Tuần 1 Mùa Chay
THỨ TƯ Gn 3,1-10; Lc 11,29-32    

Feb 25 Thứ Tư Tuần 1 Mùa Chay
THỨ NĂM Et 4,17k-17m.17r-17t; Mt 7,7-12    

Feb 26 Thứ Năm Tuần 1 Mùa Chay

THỨ SÁU Ed 18,21-28 ; Mt 5,20-26

Feb 27 Thứ Sáu Tuần 1 Mùa Chay

THỨ BẢY Đnl 26,16-19; Mt 5,43-48

Feb 28 Thứ Bảy Tuần 1 Mùa ChayTm

Tm

Tm

Tm

Tm

Tm

Tm

CẦU NGUYỆN TRONG THÁNG 2 THEO 
Ý ĐỨC THÁNH CHA

Cầu cho trẻ em mắc bệnh nan y. Chúng ta hãy cầu 
nguyện cho những trẻ em đang chịu đựng bệnh nan 
y và gia đình các em nhận được sự chăm sóc y tế và 
sự hỗ trợ cần thiết, không bao giờ đánh mất nghị lực 
và hy vọng.

XIN CẦU NGUYỆN CHO NHỮNG NGƯỜI YẾU ĐAU BỆNH TẬT TRONG GIÁO XỨ

Bà Nguyễn Thị Hảo Ông Đức Stephenô Trần Kim Sơn Ông Nguyễn Minh Khiết Giuse Nguyễn Trọng Can
Ông Nguyễn John Cô Liêu Chị Nguyễn Thị Yến Ông Nguyễn Đức Nhơn Têresa Nguyễn Hoàng Bích
Bà Phạm Thị Hoa Mẹ Cô Xuân Bà Elizabeth Nhị Lang Bà Nguyễn Thị Xoan Ông Phanxicô Nguyễn Văn Mạng
Bà Reno Kim Bà Phạm Thị Bảo Bà Trần Kim Đính Sr. Ann Theresa Lưu Ông Benedicto Nguyễn Văn Chính
Ông Nguyễn Văn Thuyên Bà Lê Thị Huê Ông Phạm Văn Nam Anna Nguyễn Trần Hường Ông Trần Kim Tấn
Bà Trần Kim Định Ông Trần Kim Quan Bà Trần Thị Cúc Bà Lưu Thị Lệ

BAN THƯỜNG VỤ
Thiếu Nhi Thánh Th�: Thừa Tác Viên Thánh Th�:

Ch� Tịch: Trưởng Đỗ Phú Trường  ............ 832-359-1088 Ông Lê Trung Phương  ............... 832-276-0936
Anh Nguyễn Thanh Tòng  ........ 832-287-0328 Tông Đồ Fatima: Ban Văn Nghệ:
Nội Vụ: Bà Hoàng Thị Hoa  .................... 832-814-2349 Anh Nguyễn Duy Hiền  ............... 832-715-6838
Anh Nguyễn Hưng Hiển  ........... 281-902-8852 Phong Trào Cursillo: Ban Xã Hội:
Ngoại Vụ: Cô Nguyễn Thu Trang  .............. 713-303-7982 Chị Hoàng Thủy  ......................... 832-616-0259
Anh Đỗ Duy Tâm  ......................281-948-6790 Chương Trình Thăng Tiến Ban Y Tế:
Kế Toán: Hôn Nhân Gia Đình: BS Phạm Thanh  ......................... 832-748-0066
Chị Nguyễn Quỳnh Trang  ........ 832-641-8472 Anh Nguyễn Minh Nhựt  ............ 281-948-9249 Giáo Lý Tân Tòng:
Thư Ký: Thầy Nguyễn Văn Nhật  ............. 832-381-8103
Chị Phạm Thiên An  .................. 713-517-7863 Ban Dâng Hoa: Ban Trật Tự:

Cô Đinh Thị Thu  ........................832-277-2914 Anh Đinh Quang Dũng  ............... 832-800-2000
Các Bà Mẹ Công Giáo: Ban Việt Ngữ: Ban Tang Lễ:
Bà Phạm Thị Màu ......................832-812-0662 Ông Nguyễn Tấn Tài  ................ 281-370-1338 Cô Đào Thị Rành  ....................... 832-646-6833

Huynh Đoàn Đa Minh Tr� -Youth Laity: Ban Giáo Lý:
Chị Hoàng Thủy  ....................... 832-616-0259 Cô Đinh Lê Thu Nguyệt  ............ 281-451-3659 Ca Đoàn Cecilia:
Huynh Đoàn Đa Minh: Giới Tr�: Anh Vũ Sơn  .................................713-366-9991
Bà Đồng Thị Hoa  ......................713-367-9090 Cô Nguyễn Mai Kiều Hạnh  ....... 832-616-1842 Ca Đoàn La Vang Tr�:
Hướng Đạo: Ban Giúp Lễ: Anh Nguyễn Tâm Phúc  .............. 281-891-5808
Trưởng Giang Trần  ...................713-417-6212 Anh Hoàng Anh Tú  ................... 832-310-9049 Ca Đoàn Thanh Niên Ánh Sáng:
Knights of Columbus: Ban Kỹ Thuật: Anh Huỳnh Khoa Alex  ................ 626-392-2577
Ông Nguyễn Peter Tài  ............. 281-932-4655 Anh Mai Thái  ............................. 713-367-4604 Ca Đoàn Thành Tâm:
Legio Mariae: Ban Nghi Lễ: Anh Trương Bùi ........................... 832-452-4687
Ông Hoàng Châu  ..................... 832-531-3218 Ông Trần Thiết Hùng  ................ 281-795-3655 Ca Đoàn Tri Ân:
Liên Minh Thánh Tâm: Ban Phụng Vụ và Thánh Thư: Anh Đoàn Mạnh  ......................... 832-713-9108
Anh Nguyễn Tùng ..................... 713-530-9476 Ông Phạm Canh Dần  ............... 281-248-3237
Mười Hai Chi Tộc: Phụng Vụ Thánh Nhạc:
Ông Lương Cao Vương ............. 832-646-2169 Ông Viễn Phương  ..................... 713-373-7964

CÁC TRƯ�NG ĐOÀN TH�

CÁC TRƯ�NG BAN NGÀNH

CÁC TRƯ�NG CA ĐOÀN

HỘI ĐỒNG TÀI CHÁNH
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DANH SÁCH QUÝ THÀNH VIÊN VỪA QUA ĐỜI TRONG GIÁO XỨ 

† Ông Giuse Nguyễn Hoàng Đáng † Ông Phêrô Phaolô Đào Nhung † Bà Cố Maria Lưu Thị Mão
† Lm. Phê rô Nguyễn Đình Phương, O.P.

DANH SÁCH QUÝ THÀNH VIÊN GIÁO XỨ QUA ĐỜI TRONG THÁNG 2 TỪ NĂM 1987-2025
Đinh Viết Rưỡng 02/01/2010 Giuse Nguyễn Ngọc Giao 02/10/2016 Phêrô Bằng Văn Tốt 02/21/2016
Gioankim Trần Ngọc Huỳnh 02/01/2019 Gioan Baotixita Trần Văn Bng 02/10/2022 Dôminicô Lâm Văn Rong 02/21/2019
Maria Nguyễn Thị Hương 02/01/2022 Phaolo Nguyễn Anh Thi 02/11/2024 Maria Hồ Thị Nhị Giang 02/21/2025
Nguyễn Thị Thức 02/02/1997 Vincentê Nguyễn Đăng Doanh 02/12/2020 Nguyễn Văn Kim 02/22/1997
Anton Dương Đình Hoàng 02/03/2008 Maria Nguyễn Thị Na 02/13/1996 James Vũ Văn Mạnh 02/22/2007
Phanxico Xavier Tăng Văn Trụ 02/03/2016 Phero Nguyễn Văn Bội 02/13/2009 Maria Trần Thị Lượt 02/22/2016
Phaolo Đoàn Vũ Duy 02/04/2023 Daminh Nguyễn Văn Tiên 02/13/2011 Hoàng Võ Tân Hin 02/23/2012
Anna Trần Thị Tốt 02/04/2025 Maria Hoàng Hương Kimberly 02/13/2020 Maria Trần Thị Sáng 02/23/2018
Đominic Nguyễn Quang Oánh 02/05/2020 Maria Nguyễn Thy Natalie 02/13/2024 Giuse Trương Hồng Phước 02/23/2019
Đominic Nguyễn Quang Ánh 02/05/2020 Mary Kim Loan 02/14/1989 Maria Đoàn Thị Thoa 02/23/2022
Giuse Nguyễn Bình Joseph 02/05/2025 Maria Phạm Thị Xe 02/15/2009 Phêrô Trương Văn Quyền 02/24/1996
Phêrô Trần Hin 02/06/2005 Matta Phạm Thị Rịu 02/15/2023 Maria- Cecilia Nguyễn Thị Lang 02/24/2016
Anna Nguyễn Thị Viếng 02/06/2025 Anna Dương Thị Mnh 02/17/2016 Phero Nguyễn Văn Danh 02/24/2023
Phêrô Phạm Quang Ân 02/07/2019 Maria Trịnh Thị Đầm 02/17/2021 Đa Minh Lưu Trung Liệt Neil 02/25/2025
Antôn Lâm Trung Hiếu 02/07/2024 Joseph Vũ Văn Tuấn 02/18/2007 Maria Nguyễn Thị Thịnh 02/26/2024
Phero Từ Ngọc Tuấn 02/08/2013 Phêrô Phan Văn Kế 02/19/2022 Anna Maria Mai Thị Tho 02/27/2020
Gioan Kim Nguyễn Khấn 02/08/2018 Phạm Văn Phát 02/20/1998 Tomaso Nguyễn Điền 02/27/2021
Giuse Trần Quang Tuyên 02/08/2025 Catherine Nguyễn Catherine Bạch Loan02/20/2025 Stefano Huỳnh Tường H 02/29/2024
Phêrô Nguyễn Khoa Thi 02/09/2020 Maria Suwana Lam 02/21/2014

TỔNG KẾT TÀI CHÁNH

Giáo xứ phi đóng góp cho quỹ DSF Tng 
     Giáo Phận Galveston-Houston năm 2026 ............. $ 110,700
Số tiền đã đóng tính đến tháng 2, 2026 ..................... $ -0-
Số tiền còn phi đóng $ 110,700

Các Thánh Lễ Chúa Nhật ............................ $ 18,099
Mừng Tui Đức Mẹ ..................................... $ 6,625
Quỹ bo trì và phát trin ............................. $ 13,830
Ban Giáo Lý ............................................... $ 1,930
Tng Cộng $ 40,484

TIỀN DÂNG: TUẦN 3 THÁNG 2

ĐÓNG GÓP QUỸ DSF 2026

Giáo xứ phi đóng góp cho quỹ DSF Tng 
     Giáo Phận Galveston-Houston năm 2026 ............. $ 110,700
Số tiền đã đóng tính đến tháng 2, 2026 ..................... $ -0-
Số tiền còn phi đóng $ 110,700

Các Thánh Lễ Chúa Nhật ............................ $ 18,099
Mừng Tui Đức Mẹ ..................................... $ 6,625
Quỹ bo trì và phát trin ............................. $ 13,830
Ban Giáo Lý ............................................... $ 1,930
Tng Cộng $ 40,484

TIỀN DÂNG: TUẦN 3 THÁNG 2

ĐÓNG GÓP QUỸ DSF 2026

Giáo xứ xin chân thành cám ơn quý ông bà anh 
chị em và các đoàn thể đã rộng rãi đóng góp 
xây dựng và phát triển giáo xứ.  

ĐÓNG GÓP TRỰC TUYẾN ONLINE GIVING

https://giving.parishsoft.com/app/giving/lavangchurch
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Ca đoàn Tri Ân .................................................... $ 2,620.00
Ca đoàn Cecilia ................................................... $ 2,090.00
Ca đoàn Thanh Niên Ánh Sáng ............................ $ 1,000.00
Ban Giáo Lý ........................................................ $ 1,000.00
Chương trình Thăng Tiến Hôn Nhân .................... $ 300.00
Các phong bì đóng góp ........................................ $ 31,905.00
Đa Minh Trẻ ........................................................ $ 6,135.00

GĐ Các Bà Mẹ Công Giáo ................................... $ 10,000.00
GĐ Ngô Quang Tuyến - LV 796 ........................... $ 500.00
Hội Legio Mariae  ................................................ $ 7,154.00
Đoàn Tông Đồ Fatima .......................................... $ 2,000.00
GĐ Nguyễn Thị Khuyên - LV 626 ......................... $ 100.00
GĐ Nguyễn Thị Ngân - LV 1781 ........................... $ 100.00
GĐ Bùi Văn Nhất - LV 12 ..................................... $ 1,000.00
GĐ Lương Tấn Phú - LV 107 ............................... $ 500.00
GĐ Phạm Huy Đăng - LV 1122 ............................ $ 1,200.00
GĐ Trần Hữu Thuần - LV 1281 ............................ $ 100.00
Sao Mai Services- Cường Trần ............................ $ 2,000.00
GĐ Phạm Chính Khách - LV 619 ......................... $ 1,000.00
GĐ Nguyễn Đình An - LV 8 .................................. $ 500.00
Bà Nguyễn Văn Khả- Sáng .................................. $ 300.00
GĐ Vũ Đình Thanh - LV 2963 .............................. $ 300.00
GĐ David Hoàng ................................................. $ 1,000.00
Bà Nguyễn Thanh Khiêm - LV 319 ....................... $ 1,000.00
Huynh Đoàn Giáo Dân Đa Minh ........................... $ 1,000.00
Come & See Nguyen Auto Repair ........................ $ 350.00
Cô Sáu Đỗ Nguyên Chương ................................. $ 200.00
GĐ Đỗ Đức Kỷ - LV 809 ...................................... $ 100.00
GĐ Cung Phạm ................................................... $ 100.00
GĐ Dương Hữu Thái - LV 417 .............................. $ 2,000.00
Chị Christine Quỳnh  ............................................ $ 1,000.00
GĐ Phap Van Nguyen - LV 1944 ......................... $ 1,000.00
GĐ Đoàn Văn Bốn - LV 201 ................................. $ 1,000.00
Nhà Quàn Vĩnh Phước ......................................... $ 1,000.00
GĐ Trần Khánh Hòa - LV 2492 ............................ $ 700.00
GĐ Thầy Sáu Trần Đức Hiệu - LV 2638 ............... $ 500.00
GĐ Trang Đinh- LV 105 ....................................... $ 500.00
GĐ Trần Tuấn Đức - LV 1305 .............................. $ 500.00
GĐ Đoàn Tấn Nhiều - LV 3162 ............................ $ 500.00
GĐ Van Trinh- LV 2395 ....................................... $ 400.00
GĐ Phạm Đắc Lực - LV 393 ................................ $ 400.00
GĐ Quang Nguyễn - LV 2153 .............................. $ 400.00
GĐ Trần Quốc Khánh - LV 515 ............................ $ 400.00
GĐ Vũ Duy Lập - LV 1827 ................................... $ 400.00
GĐ Đỗ Tiến Long - LV 268 ................................... $ 400.00
Ẩn Danh .............................................................. $ 400.00
GĐ Dương Thất - LV 1164 ................................... $ 350.00
GĐ Nguyễn Quốc Hùng - LV 1950 ....................... $ 300.00
GĐ Bao To & Dung Nguyen - LV 3253 ................. $ 300.00
GĐ Nguyễn Thị Lan - LV 1362 ............................. $ 300.00
GĐ Nguyễn Quang Hinh - LV 1363 ...................... $ 300.00
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QUỸ  HỖ TRỢ BÃO LỤT GĐ Nguyễn Đình Dũng - LV 2010 ........................ $ 300.00
GĐ Lưu Trình - LV 312 ........................................ $ 300.00
GĐ Duc David Dao .............................................. $ 300.00
GĐ Nguyễn Tony Tiến - LV 795 ........................... $ 300.00
GĐ Andy Ho & Mimi Pham ................................... $ 300.00
Nguyen Cuisine  .................................................. $ 300.00
GĐ Nguyễn Thị Hoa - LV 641 .............................. $ 200.00
GĐ Toàn Nguyễn - LV 1566 ................................. $ 200.00
GĐ Kiều John - LV 2997 ...................................... $ 200.00
GĐ Thúy Vũ - LV 2727 ........................................ $ 200.00
GĐ Đinh Tiến Luyện - LV 1673 ............................ $ 200.00
GĐ Đoàn Thị Nhị - LV 441 ................................... $ 200.00
GĐ Nguyễn Văn Phúc- Mến - LV 191 ................... $ 200.00
GĐ Nguyễn Vũ Sơn - LV 88 ................................. $ 200.00
GĐ Nguyễn Thắng - LV 2541 ............................... $ 200.00
GĐ Cao Hùng Thế - LV 699 ................................. $ 200.00
GĐ Peter Pham - LV 313 ..................................... $ 200.00
GĐ Lương Hoàng Nam - LV 505 .......................... $ 200.00
GĐ Nguyen Duy Thuan - Lan ............................... $ 200.00
GĐ Nguyễn Minh Thịnh - LV 1732 ....................... $ 200.00
GĐ Lâm Văn Phúc - LV 3051 ............................... $ 200.00
GĐ Mai Trinh Nguyen - LV 1155 .......................... $ 200.00
GĐ Tri Minh Do - LV 866 ..................................... $ 200.00
GĐ Phạm Tấn Huy - LV 1423 .............................. $ 200.00
GĐ Nguyễn Văn Trọng - LV 265 .......................... $ 200.00
GĐ Monica Mai - LV 1911 .................................... $ 200.00
GĐ Khoa Huynh - LV 2781 .................................. $ 200.00
GĐ Dan Phan - LV 1683 ...................................... $ 200.00
GĐ Lê Văn Tiên - LV 75 ....................................... $ 200.00
GĐ Trần Thanh Cao - LV 2947 ............................ $ 200.00
GĐ Nguyễn Mạnh Tuấn - LV 1083 ....................... $ 200.00
GĐ Nguyễn Minh Nhựt - LV 3148 ........................ $ 200.00
GĐ Đào Thị Rành - LV 710 .................................. $ 200.00
GĐ Tai Nguyen - LV 501 ...................................... $ 200.00
GĐ Cuc Hoa Dinh - LV 402 .................................. $ 200.00
GĐ Hoi Pham - LV 185 ........................................ $ 200.00
GĐ Nguyễn Thị Tuyết - LV 1163 .......................... $ 200.00
GĐ Jennie Dao- Dinh Joseph Hoang .................... $ 200.00
GĐ Hiển Đỗ - LV 1351 ......................................... $ 200.00
GĐ Đỗ Phú Trường - LV 2208 .............................. $ 200.00
GĐ Nguyễn Kim Hà - LV 2572 ............................. $ 200.00
GĐ Phạm Đình Giang - LV 3019 .......................... $ 200.00
GĐ Nguyễn Văn Nhật - LV 1395 .......................... $ 200.00
GĐ Ngô Bảo Châu - LV 3324 ............................... $ 150.00
GĐ Nguyễn Thi Lượng - LV 158 ........................... $ 150.00
GĐ Quý Trần- Trang Võ ...................................... $ 120.00
GĐ Lê Văn Tiên - LV 75 ....................................... $ 110.00
GĐ Nguyễn Thiên Long - LV 2467 ....................... $ 100.00
GĐ Nguyễn Minh Sơn - LV 2623 .......................... $ 100.00
GĐ Hà Phạm - LV 912 ......................................... $ 100.00
GĐ Trần Hải - LV 1526 ........................................ $ 100.00
GĐ Vu Quach - LV 1741 ...................................... $ 100.00
GĐ Thong Nguyen - LV 1282 ............................... $ 100.00

ĐÓNG GÓP TRONG GIÁO XỨ
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GĐ Khanh Nguyen - LV 791 ................................ $ 100.00
GĐ Chris Nguyen - LV 1201 ................................ $ 100.00
GĐ Minh Quách - LV 2100 ................................... $ 100.00
Ẩn Danh .............................................................. $ 100.00
GĐ Võ Đức Quang - LV 415 ................................ $ 100.00
GĐ Yến Mai - LV 17 ............................................ $ 100.00
GĐ Tú Phạm - LV 1906 ....................................... $ 100.00
GĐ Trang Cao - LV 716 ....................................... $ 100.00
GĐ Phạm Ngọc Vinh - LV 2110 ........................... $ 100.00
GĐ Ngô Phiếu - LV 276 ....................................... $ 100.00
GĐ Nguyễn Anh Nhựt - LV 400 ............................ $ 100.00
GĐ Hồ Ái Việt - LV 490 ........................................ $ 100.00
GĐ Minh Phát Nguyễn - LV 2591 ......................... $ 100.00
GĐ Hồng ( Thiện & Tâm) ..................................... $ 100.00
GĐ Lê Duy Linh - LV 2393 ................................... $ 100.00
GĐ Jacob Dien Tran - LV 2767 ............................ $ 100.00
GĐ Tuong V. Le - LV 2017 .................................. $ 100.00
GĐ Đỗ Thành - LV 794 ........................................ $ 100.00
GĐ Đinh Thị Duyên - LV 59 ................................. $ 100.00
GĐ Nguyễn Văn Vĩnh - LV 743 ............................ $ 100.00
GĐ Bùi Duy Tường Phúc - LV 1487 ..................... $ 100.00
GĐ Nguyễn Văn Thành  ....................................... $ 100.00
GĐ Phạm Tuấn Phan - LV 2177 .......................... $ 100.00
GĐ Đoàn Tường Minh - LV 1726 .......................... $ 100.00
GĐ Phạm Thị Màu - LV 1209 ............................... $ 100.00
GĐ Tran Cong Hoang - LV 2480 .......................... $ 100.00
GĐ Triệu Văn Hoàng - LV 367 ............................. $ 100.00
GĐ Đinh Thúy Lan - LV 355 ................................. $ 100.00
GĐ Quyen Pham - LV 2232 ................................. $ 100.00
GĐ Hà Ngọc Toàn - LV 2980 ............................... $ 100.00
GĐ Nguyễn Văn Hòa - LV 788 ............................. $ 100.00
GĐ Phạm Huy Khánh - LV 1816 .......................... $ 100.00
GĐ Nguyễn Thị Mười - LV 1634 ........................... $ 100.00
GĐ Truong Duc Thuan - LV 1638 ......................... $ 100.00
GĐ Đinh Thái Liễn - LV 211 ................................. $ 100.00
GĐ Vũ Sỹ Hóa - LV 1914 ..................................... $ 100.00
GĐ Nguyễn Văn Chi- LV 677 ............................... $ 100.00
GĐ Thầy Sáu Tôn Thất Ytri .................................. $ 100.00
GĐ Đỗ Vỹ - LV 751 .............................................. $ 100.00
GĐ Nguyễn Thị Thương - LV 222 ......................... $ 100.00
GĐ Vũ Đức Kiến Tân - LV 2170 ........................... $ 100.00
GĐ Trần Công Thuấn - LV 2344 .......................... $ 100.00
GĐ Nguyễn Văn Cư - LV 1218 ............................. $ 100.00
GĐ Đinh Tuyết - LV 1128 ..................................... $ 100.00
GĐ Phan Xuân Long - LV 2576 ............................ $ 100.00
GĐ Lương Jessica - LV 21 ................................... $ 100.00
GĐ Kim Anh Tran - LV 2712 ................................ $ 100.00
GĐ Nguyễn Đức Hạnh - LV 2470 ......................... $ 60.00
GĐ Christie Nguyễn - LV 97 ................................. $ 50.00
GĐ Thanh Vo - LV 3182 ...................................... $ 50.00
GĐ Nguyễn Hoàng Văn - LV 2565 ....................... $ 50.00
GĐ Hoàng Phú Chấn - LV 2413 ........................... $ 50.00
GĐ Phan Anna - LV 1044 .................................... $ 50.00

GĐ Anh Phạm - LV 2684 ..................................... $ 50.00
GĐ Hoa Nguyen  ................................................. $ 50.00
GĐ Vien Nguyen - LV 438 .................................... $ 50.00
GĐ Phạm Thị Nhiệm - LV 1295 ............................ $ 50.00
Ẩn Danh .............................................................. $ 50.00
GĐ Yến & Thịnh Truong ...................................... $ 50.00
GĐ Trần Hùng - LV 1274 ..................................... $ 50.00
GĐ Trần Mấm - LV 159 ....................................... $ 50.00
GĐ Đỗ Việt Áo - LV 3320 ..................................... $ 50.00
GĐ Nguyễn Trí Nhân - LV 1637 ........................... $ 50.00
GĐ Nguyễn T. Kim Yến - LV 2659 ....................... $ 50.00
Các phong bì dưới $50.00  ................................... $ 240.00

GĐ Nguyễn Tiến Biểu - LV 321 ............................ $ 1,000.00
GĐ Phạm Năng Hưng - LV 323 ............................ $ 500.00
GĐ Phùng Văn Thiệu - LV 1345 ........................... $ 200.00
GĐ Dương Quốc Hùng - LV 1838 ........................ $ 200.00
GĐ Trần Hữu Thuần - LV 1281 ............................ $ 100.00
GĐ Nguyễn Phước Thành - LV 2002 .................... $ 100.00
GĐ Hồ Ái Việt - LV 490 ........................................ $ 100.00
GĐ Nguyễn Thị Lễ - LV 718 ................................. $ 100.00
GĐ Thủy Nguyễn Griffin - LV 3283 ....................... $ 100.00
GĐ Nguyễn Văn Hưng - LV 1473 ......................... $ 100.00
GĐ Nguyễn Văn Giới (Đồng) - LV 1916 ................ $ 100.00
GĐ Nguyễn Phi Hải - LV 2640 ............................. $ 100.00
GĐ Đoàn Tấn Long - LV 2098 .............................. $ 100.00
GĐ Võ Bá Huệ - LV 2513 ..................................... $ 100.00
GĐ Cao Thị Thanh Hương - LV 3288 ................... $ 100.00
GĐ Nguyễn Văn Thắng - LV 241 .......................... $ 100.00
GĐ Nguyễn Trọng Hiền - LV 314 ......................... $ 100.00
GĐ Vũ Quốc Long - LV 2351 ............................... $ 100.00
GĐ Nguyễn Đình Thái - LV 3318 .......................... $ 50.00
GĐ Nguyễn Văn Điền - LV 1655 .......................... $ 50.00
GĐ Đinh Văn Chung - LV 2790 ............................ $ 50.00
GĐ Nguyễn Thị Khuyên - LV 626 ......................... $ 50.00
GĐ Nguyễn Cường Clayton - LV 1951 ................. $ 50.00
GĐ Đặng Văn Lợi - LV 2091 ................................ $ 50.00
GĐ Lan Bùi - LV 1605 .......................................... $ 50.00
GĐ Bùi Thanh Quang - LV 2021 .......................... $ 30.00
GĐ Nguyễn Thị Ngọc - LV 2415 ........................... $ 30.00
GĐ Trần Văn Khiêm - LV 1888 ............................ $ 20.00
GĐ Hoàng Hữu Chí - LV 207 ............................... $ 20.00
GĐ Lê Grifin Joseph (Hoàng)- LV 2378 ................ $ 100.00
GĐ Lê Như Lê - LV 2367 ..................................... $ 100.00
GĐ Phan Bình Ngự - LV 2977 .............................. $ 100.00
GĐ Cù Minh Khánh - LV 511 ............................... $ 100.00
GĐ Uông Tiến Đức - LV 464 ................................ $ 100.00
GĐ Hoàng Đình Ngân - LV 3216 .......................... $ 50.00
GĐ Trần Văn Tính - LV 3233 ............................... $ 50.00
GĐ Phạm An Đà - LV 3098 .................................. $ 20.00
GĐ Lại Văn Phục - LV 34 ..................................... $ 500.00
GĐ Phạm Khang Tới - LV 266 .............................. $ 200.00
GĐ Nguyễn Peter - LV 1092 ................................ $ 200.00
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GĐ Lại Quang Đức - LV 1523 .............................. $ 200.00
GĐ Lâm Nhựt Khang - LV 985 ............................. $ 150.00
GĐ Thái Kim Anh - LV 1507 ................................. $ 100.00
GĐ Bùi Thọ Hòa - LV 62 ...................................... $ 100.00
GĐ Bùi Thị Thu - LV 2160 .................................... $ 100.00
GĐ Nguyễn Thị Thơm - LV 2089 .......................... $ 100.00
GĐ Nguyễn Văn Ban - LV 230 ............................. $ 100.00
GĐ Nguyễn Chánh Đệ - LV 2128 ......................... $ 100.00
GĐ Hùng Trần - LV 1611 ..................................... $ 100.00
GĐ Trần Ngọc Bắc - LV 1511 .............................. $ 100.00
GĐ Trần Đức Hiệu - LV 2638 ............................... $ 100.00
GĐ Bùi Đình Thắng - LV 1945 ............................. $ 100.00
GĐ Vương Vĩnh Hòa - LV 3207 ............................ $ 100.00
GĐ Trần Thị Hằng - LV 3314 ............................... $ 60.00
GĐ Nguyễn Văn Cường - LV 2426 ....................... $ 50.00
GĐ Bùi Văn Đệ - LV 1947 .................................... $ 50.00
GĐ Vũ Thanh Quang - LV 938 ............................. $ 50.00
GĐ Vũ Công Thanh - LV 2668 ............................. $ 50.00
GĐ Đặng Hòa Michael - LV 1377 ......................... $ 50.00
GĐ Võ Thành Trí - LV 252 ................................... $ 50.00
GĐ Trần Ralph - LV 1686 .................................... $ 50.00
GĐ Trịnh Thị Cẩm Nhung - LV 3060 .................... $ 50.00
GĐ Nguyễn Đức Thành - LV 1542 ....................... $ 50.00
GĐ Hồ Thị Huyền - LV 2608 ................................ $ 20.00
GĐ Nguyễn Thị Kim Tươi - LV 1145 ..................... $ 20.00
GĐ Nguyễn Thùy Linh - LV 2204 ......................... $ 450.00
GĐ Nguyễn Hiếu - LV 781 ................................... $ 300.00
GĐ Trần Văn Hiếu - LV 1583 ............................... $ 300.00
GĐ Trần Huyền Katherynn - LV 3069 ................... $ 300.00
GĐ Kim Nguyen- Arron Tran - LV 2489 ................ $ 300.00
GĐ Nguyễn Hồng Phước - LV 1824 ..................... $ 300.00
GĐ Thy Hoàng - LV 2268 .................................... $ 200.00
GĐ Nguyễn Khắc Quyến - LV 1207 ..................... $ 200.00
GĐ Trịnh Kiều Diễm Chi - LV 3103 ....................... $ 200.00
GĐ Nguyễn Văn Phiêu - LV 1987 ......................... $ 200.00
GĐ Nguyễn Quốc Dũng - LV 2726 ....................... $ 200.00
GĐ Nguyễn Đình Thuần - LV 3326 ....................... $ 200.00
GĐ Trần V. Duy Minh - LV 2651 .......................... $ 200.00
GĐ Mai Hữu Châu - LV 2663 ............................... $ 200.00
GĐ Trần Quang Tuấn - LV 142 ............................ $ 150.00
GĐ Dương Minh - LV 1053 .................................. $ 120.00
GĐ Nguyễn Văn Thảo - LV 2246 .......................... $ 100.00
GĐ Nguyễn Thị Uân - LV 51 ................................ $ 100.00
GĐ Nguyễn Cecilia Diệp- Thâm- LV 2472 ............ $ 100.00
GĐ Bùi Quốc Sỹ - LV 1894 .................................. $ 100.00
GĐ Nguyễn Tuấn - LV 1083 ................................. $ 100.00
GĐ Peter & Annie Nguyen - LV 243 ..................... $ 100.00
GĐ Vũ Tuyết Mai - LV 1618 ................................. $ 100.00
GĐ Phạm Thị Điểm Quỳnh - LV 3052 .................. $ 100.00
GĐ Mai Văn Sơn - LV 2235 .................................. $ 100.00
GĐ Joseph Bình Nguyễn - LV 1713 ..................... $ 100.00
GĐ Phạm Văn Viên - LV 2019 ............................. $ 100.00
GĐ Nguyễn Văn Hải - LV 259 .............................. $ 100.00

GĐ Nguyễn Leon - LV 67 ..................................... $ 100.00
GĐ Nguyễn Anh Thi - LV 1428 ............................. $ 100.00
GĐ Đoàn Thanh Bình - LV 22 .............................. $ 100.00
GĐ Lê Hoài Trung - LV 777 ................................. $ 50.00
GĐ Trương Ngọc Anh - LV 1194 .......................... $ 50.00
GĐ Trần Huy Anh - LV 2299 ................................ $ 50.00
GĐ Trịnh Ngọc Long - LV 2159 ............................ $ 50.00
GĐ Đinh Khắc Xuyên - LV 2277 ........................... $ 50.00
GĐ Nguyễn Văn Sản - LV 2207 ........................... $ 50.00
GĐ Trương Tấn Đức - LV 1290 ............................ $ 50.00
GĐ Nguyễn Văn Công - LV 186 ........................... $ 50.00
GĐ Hồ Thanh Xuân - LV 1998 ............................. $ 50.00
GĐ Vũ Đình Vinh - LV 3258 ................................. $ 50.00
GĐ Trần Huy Chương - LV 2291 .......................... $ 50.00
GĐ Nguyễn Văn Thăng - LV 317 .......................... $ 50.00
GĐ Tỉnh A Lục - LV 1966 ..................................... $ 50.00
GĐ Nguyễn Kim Long - LV 910 ............................ $ 40.00
GĐ Huỳnh Thế Hải - LV 1374 .............................. $ 40.00
GĐ Nguyen Luu - LV 3049 ................................... $ 40.00
GĐ Đinh Hung - LV 2756 ..................................... $ 30.00
GĐ Nguyễn Ngọc Thơ - LV 2599 .......................... $ 20.00
GĐ Hoàng Phú Chấn - LV 2413 ........................... $ 20.00

GĐ Trần Vũ Tuấn Giang - LV 1121 ...................... $ 100.00
GĐ Phạm Canh Dần - LV 1067 ............................ $ 60.00
Các phong bì dưới $50.00  ................................... $ 266.00
** Tổng số các phong bì đóng góp cho quỹ DSF
    Chúa Nhật ngày 15 tháng 2, 2026 - 24 phong bì

Những quý vị đóng góp cho quỹ DSF
 Chúa Nhật ngày 15 tháng 2, 2026

GIỮA SA MẠC CÁM DỖ, CHỌN VÂNG 
THEO Ý CHÚA

SUY NIỆM CHÚA NHẬT I MÙA CHAY - A
(Mt 4, 1-11)

Bước vào Mùa Chay Thánh năm nay, trong ánh sáng Sứ 
điệp Mùa Chay 2026 của Đức Thánh Cha Lêô XIV, Giáo Hội 
mời gọi chúng ta không chỉ giữ một vài thực hành bên ngoài, 
nhưng can đảm bước vào một cuộc hoán cải nội tâm sâu xa. 

SUY NIỆM

ĐÓNG GÓP TRONG GIÁO XỨ

GĐ Lại Quang Đức - LV 1523 .............................. $ 200.00
GĐ Lâm Nhựt Khang - LV 985 ............................. $ 150.00
GĐ Thái Kim Anh - LV 1507 ................................. $ 100.00
GĐ Bùi Thọ Hòa - LV 62 ...................................... $ 100.00
GĐ Bùi Thị Thu - LV 2160 .................................... $ 100.00
GĐ Nguyễn Thị Thơm - LV 2089 .......................... $ 100.00
GĐ Nguyễn Văn Ban - LV 230 ............................. $ 100.00
GĐ Nguyễn Chánh Đệ - LV 2128 ......................... $ 100.00
GĐ Hùng Trần - LV 1611 ..................................... $ 100.00
GĐ Trần Ngọc Bắc - LV 1511 .............................. $ 100.00
GĐ Trần Đức Hiệu - LV 2638 ............................... $ 100.00
GĐ Bùi Đình Thắng - LV 1945 ............................. $ 100.00
GĐ Vương Vĩnh Hòa - LV 3207 ............................ $ 100.00
GĐ Trần Thị Hằng - LV 3314 ............................... $ 60.00
GĐ Nguyễn Văn Cường - LV 2426 ....................... $ 50.00
GĐ Bùi Văn Đệ - LV 1947 .................................... $ 50.00
GĐ Vũ Thanh Quang - LV 938 ............................. $ 50.00
GĐ Vũ Công Thanh - LV 2668 ............................. $ 50.00
GĐ Đặng Hòa Michael - LV 1377 ......................... $ 50.00
GĐ Võ Thành Trí - LV 252 ................................... $ 50.00
GĐ Trần Ralph - LV 1686 .................................... $ 50.00
GĐ Trịnh Thị Cẩm Nhung - LV 3060 .................... $ 50.00
GĐ Nguyễn Đức Thành - LV 1542 ....................... $ 50.00
GĐ Hồ Thị Huyền - LV 2608 ................................ $ 20.00
GĐ Nguyễn Thị Kim Tươi - LV 1145 ..................... $ 20.00
GĐ Nguyễn Thùy Linh - LV 2204 ......................... $ 450.00
GĐ Nguyễn Hiếu - LV 781 ................................... $ 300.00
GĐ Trần Văn Hiếu - LV 1583 ............................... $ 300.00
GĐ Trần Huyền Katherynn - LV 3069 ................... $ 300.00
GĐ Kim Nguyen- Arron Tran - LV 2489 ................ $ 300.00
GĐ Nguyễn Hồng Phước - LV 1824 ..................... $ 300.00
GĐ Thy Hoàng - LV 2268 .................................... $ 200.00
GĐ Nguyễn Khắc Quyến - LV 1207 ..................... $ 200.00
GĐ Trịnh Kiều Diễm Chi - LV 3103 ....................... $ 200.00
GĐ Nguyễn Văn Phiêu - LV 1987 ......................... $ 200.00
GĐ Nguyễn Quốc Dũng - LV 2726 ....................... $ 200.00
GĐ Nguyễn Đình Thuần - LV 3326 ....................... $ 200.00
GĐ Trần V. Duy Minh - LV 2651 .......................... $ 200.00
GĐ Mai Hữu Châu - LV 2663 ............................... $ 200.00
GĐ Trần Quang Tuấn - LV 142 ............................ $ 150.00
GĐ Dương Minh - LV 1053 .................................. $ 120.00
GĐ Nguyễn Văn Thảo - LV 2246 .......................... $ 100.00
GĐ Nguyễn Thị Uân - LV 51 ................................ $ 100.00
GĐ Nguyễn Cecilia Diệp- Thâm- LV 2472 ............ $ 100.00
GĐ Bùi Quốc Sỹ - LV 1894 .................................. $ 100.00
GĐ Nguyễn Tuấn - LV 1083 ................................. $ 100.00
GĐ Peter & Annie Nguyen - LV 243 ..................... $ 100.00
GĐ Vũ Tuyết Mai - LV 1618 ................................. $ 100.00
GĐ Phạm Thị Điểm Quỳnh - LV 3052 .................. $ 100.00
GĐ Mai Văn Sơn - LV 2235 .................................. $ 100.00
GĐ Joseph Bình Nguyễn - LV 1713 ..................... $ 100.00
GĐ Phạm Văn Viên - LV 2019 ............................. $ 100.00
GĐ Nguyễn Văn Hải - LV 259 .............................. $ 100.00

Ngài nêu bật ba con đường cụ thể là “lắng nghe”, “ăn chay” 
và “cùng nhau”. Lắng nghe giúp chúng ta nhận ra tiếng Chúa 
trong Lời và trong tiếng kêu của người nghèo. Ăn chay thanh 
luyện ước muốn, mở lòng chúng ta ra với tình yêu và trách 
nhiệm. Đồng thời, chúng ta được mời gọi bước đi cùng nhau 
trong mỗi cộng đoàn để xây dựng những tương quan hiền 
hòa và trở nên dấu chỉ hy vọng giữa thế giới (x. LEO XIV, Sứ 
Điệp Mùa Chay 2026).

Bốn mươi ngày không chỉ là con số thời gian, nhưng là 
hành trình thanh luyện, thử thách và trưởng thành. Giáo 
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hội quen gọi đây là mùa tập luyện chiến đấu thiêng liêng 
với những việc tốt lành theo truyền thống là ăn chay, cầu 
nguyện và bố thí để chống trả chước cám dỗ. Bài đọc I thuật 
lại cảnh Ađam và Evà bị Satan cám dỗ và đã quị ngã cách 
thảm thương. Hậu quả thật nặng nề: “và thế là sự chết đã 
truyền tới mọi người, vì lẽ rằng mọi người đã phạm tội” (Rm 
5,12).

Ađam và Evà bị cám dỗ thì sa ngã

Trình thuật Sáng Thế cho thấy nguyên tổ của chúng ta đã 
khước từ thánh ý Chúa. Nguyên nhân khởi đi từ “Con Rắn”, 
Ma Quỷ, Satan. Nó không xuất hiện với hình dáng ghê sợ, 
nhưng bằng một lời xuyên tạc tinh vi: “Có phải Thiên Chúa 
đã bảo: Các ngươi không được ăn mọi thứ cây trong vườn?” 
(St 2,1). Trong khi thực tế Thiên Chúa ban phát dồi dào và 
chỉ giới hạn một điều duy nhất.

Satan bóp méo sự thật: “Không, các ngươi không chết 
đâu! Nhưng Thiên Chúa biết rằng ngày nào các ngươi ăn 
trái ấy, mắt các ngươi sẽ mở ra, và các ngươi sẽ biết thiện 
ác như thần thánh”(St 3,4-5). Một lời nói dối được bọc trong 
vỏ bọc hấp dẫn: hứa hẹn tự do, hứa hẹn hiểu biết, hứa hẹn 
quyền năng.

Thực chất, đó là cám dỗ làm theo ý mình, không làm theo 
ý Chúa. Khi con người đặt mình làm trung tâm, cắt đứt mối 
hiệp thông với Thiên Chúa, thì hậu quả là đổ vỡ và sự chết: 
“do một người mà tội lỗi đã nhập vào thế gian” (Rm 5,12).

Ngày nay, con rắn ấy vẫn nói. Nó nói qua những lý luận 
hợp lý: “Ai cũng làm vậy”, “Chỉ một lần thôi”, “Miễn là có lợi”. 
Nó khiến ta nghĩ rằng sống theo ý Chúa là thiệt thòi, còn 
sống theo ý mình mới là khôn ngoan. Và biết bao lần chúng 
ta đã ngã quỵ.

Chúa Giêsu bị cám dỗ, Người chiến thắng

Nếu Ađam và Evà thất bại trước ba đợt tấn công của Sa-
tan, thì Chúa Giêsu cũng bị thử thách ba lần, nhưng Người 
đã chiến thắng.

Cám dỗ thứ nhất diễn ra trong hoàn cảnh rất thực tế: đói. 
“Chúa Giêsu được Thánh Thần hướng dẫn vào hoang địa để 
chịu ma quỷ cám dỗ. Khi Người đã nhịn ăn bốn mươi đêm 
ngày, Người cảm thấy đói” (Mt 4,1-2). Ma quỷ đề nghị: “Nếu 
ông là Con Thiên Chúa, hãy khiến những hòn đá này biến 
thành bánh!” (Mt 4,3).

Đức Giêsu đáp: “Người ta sống không nguyên bởi bánh, 
nhưng bởi mọi lời do miệng Thiên Chúa phán ra”. Người 
không phủ nhận nhu cầu vật chất, nhưng đặt nó dưới Lời 
Chúa. Bao nhiêu quyết định của chúng ta hôm nay bị chi 
phối chỉ vì “miếng cơm manh áo”, vì lợi ích kinh tế? Mùa 
Chay nhắc ta nhớ: sự sống đích thực không chỉ là cơm bánh, 
nhưng là sống theo ý Chúa.

Cám dỗ thứ hai tinh vi hơn. Satan trích Thánh Vịnh để 
buộc Chúa phải chứng minh căn tính: “Nếu ông là Con Thiên 
Chúa, hãy gieo mình xuống đi, vì có lời chép rằng: Ngài đã ra 
lệnh cho các Thiên Thần đến với ông, và chư vị đó sẽ nâng 
đỡ ông trên tay” (Tv 91,11). Đó là cám dỗ bắt Thiên Chúa 
phải phục vụ ý riêng.

Chúa Giêsu đáp lại: “Ngươi đừng thử thách Chúa, là 
Thiên Chúa ngươi” (Đnl 6,16). Bao lần ta cũng muốn Chúa 
làm phép lạ theo chương trình của mình? Bao lần ta cầu 
nguyện như ra điều kiện? Đức tin đích thực không phải là 
thử thách Thiên Chúa, nhưng là tín thác.

Cám dỗ thứ ba đi đến tận gốc: thờ lạy quyền lực. “Tôi sẽ 
cho ông tất cả những thứ đó, nếu ông sấp mình xuống thờ 
lạy tôi.” Chúa Giêsu trả lời dứt khoát: “ Hãy lui đi, hỡi Satan! 
Vì có lời đã chép: Ngươi phải thờ lạy Chúa là Thiên Chúa 
người “ (Đnl 6,13).

Ba lần “nếu” của Satan nhắm phá vỡ mối tương quan Cha 
- Con. Nhưng Chúa Giêsu không từ bỏ Chúa Cha. Người 
trung thành tuyệt đối.

Noi gương Chúa Giêsu trong cuộc chiến hôm nay

Các chiêu Ma Quỷ dùng để cám dỗ Ađam và Evà, nó 
cũng dùng cám dỗ Chúa Giêsu và cả chúng ta hôm nay. 
Tin Mừng gọi nó là cha đẻ của những kẻ nói dối. Tiếng Do 
Thái gọi là “Sa-tan” kẻ thù của Thiên Chúa và kẻ thù của con 
người.

Sứ điệp Mùa Chay 2026 của Đức Thánh Cha Lêô XIV 
nhấn mạnh rằng cuộc chiến thiêng liêng không thể thắng 
nếu chỉ dựa vào ý chí cá nhân. Chính Tin Mừng cho biết: 
Chúa Giêsu được Thánh Thần hướng dẫn vào hoang địa. 
Người chiến thắng không phải bằng sức riêng, nhưng bằng 
sự vâng phục và nhờ quyền năng Thánh Thần.

Môi trường chúng ta đang sống là nơi diễn ra cuộc chiến 
thực sự về tâm linh: giữa sự thật và giả dối, giữa trung tín 
và thỏa hiệp, giữa thờ phượng Thiên Chúa và tôn thờ cái tôi.

Mùa Chay này, chúng ta được mời gọi ăn chay khỏi ích 
kỷ, cầu nguyện để lắng nghe Lời Chúa, và bố thí để phá vỡ 
tính khép kín của mình. Đó không phải là những việc đạo 
đức hình thức, nhưng là vũ khí thiêng liêng.

Lạy Chúa Thánh Thần, xin dẫn dắt chúng ta trong cuộc 
chiến thường ngày, nhất là bước vào trận chiến thiêng liêng 
trong Mùa Chay Thánh. Amen.

 Lm. An-tôn Nguyễn Văn Độ
https://vietcatholic.net/News/Html/300322.htm

SUY NIỆM
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XIN QUÝ GIÁO DÂN ỦNG HỘ CÁC DỊCH VỤ & CƠ SỞ THƯƠNG MẠI 
BẢO TRỢ BẢN TIN MỤC VỤ

GIÁO XỨ ĐỨC MẸ LA VANG CHÂN THÀNH TRI ÂN

GIAO NĂM - GIAO LÒNG
Lm. Minh Anh (Tgp. Huế)

“Hãy ký thác đường đời cho Chúa, chính Người sẽ ra tay!”.

“Đêm ba mươi, pháo giao thừa nổ giòn; Sáng mồng một, 
áo mới thơm hồn xuân. Giao năm, đất trời thay hơi thở; Giao 
lòng - một nhịp hướng về Cha!”.

 Kính thưa Anh Chị em,

Sau tiếng pháo giao thừa, Lời Chúa đầu năm mời chúng 
ta dừng lại ở một từ thật đẹp, “giao” - “trao”. Vì thời gian là 
của Chúa, nên không chỉ ‘giao năm’, chúng ta còn ‘giao lòng’ 
cho Ngài.

Bài đọc Sáng Thế kể chuyện Thiên Chúa đặt mặt trời, 
mặt trăng và các vì sao để “phân định thời gian”. Thời gian 
không phải là vòng xoay vô nghĩa; nó là quà tặng. Mỗi bình 
minh là một dấu chỉ - chúng ta được ở trong bàn tay Đấng 
Tạo Thành. Tết vì thế không chỉ là khởi đầu lịch mới, mà là 
một lời nhắc - đời chúng ta không trôi vô định; nó được đặt 
trong một trật tự yêu thương. ‘Giao năm - giao lòng’ là nhìn 
năm mới như hồng ân, không như gánh nặng.

Thánh Vịnh đáp ca thì thầm, “Hãy ký thác đường đời cho 
Chúa!”. Năm cũ có thể đã để lại những vết xước - một ước 
mơ dang dở, một tương quan rạn nứt, một dự định chưa 
thành. Chúng ta mang chúng sang năm mới như mang theo 
một chiếc vali chưa kịp xếp. Lời Chúa không bảo hãy quên; 
nhưng hãy ký thác. Ký thác không phải là buông xuôi, mà là 
đặt điều mình không kiểm soát vào tay Đấng luôn trung tín. 
‘Giao năm’ là dám trao cả quá khứ lẫn tương lai cho Ngài; 
‘giao lòng’ là để Ngài “ra tay” theo cách của yêu thương.

Như giữa phố xuân, Phaolô reo lên, “Anh em hãy vui luôn 
trong niềm vui của Chúa!”. Niềm vui Kitô hữu không phải là 

tiếng cười ồn ào của một đêm tiệc, nhưng là bình an sâu 
thẳm dưới đáy tim. Đó là biết mình được yêu, cả khi chưa 
thành công; được chở che, cả khi tương lai chưa rõ ràng. 
Vui - vì Chúa gần kề; vui - vì chúng ta không bước một mình 
vào năm mới.

Tin Mừng hôm nay chạm đến nỗi lo quen thuộc của chúng 
ta, “Đừng lo!”. Chúa Giêsu không phủ nhận cái ăn, cái mặc; 
Ngài chỉ đặt lại trật tự, “Trước hết, hãy tìm kiếm Nước Thiên 
Chúa!”. Bao dự định đầu năm xoay quanh tiền bạc, thăng 
tiến, thành công? Tất cả đều cần, nhưng không là nền tảng. 
Xây trên những điều chóng qua, chúng ta sẽ sống trong hồi 
hộp; xây trên Nước Thiên Chúa, chúng ta sẽ sống trong tín 
thác. Chim trời nào gieo mà vẫn được nuôi; hoa huệ nào 
canh cửi mà vẫn lộng lẫy. Phương chi là chúng ta - con cái 
Chúa!

  Anh Chị em,

Chúa Giêsu Kitô là Mùa Xuân đích thực, trục xoay của 
Ngài là Chúa Cha. Cùng Cha, Ngài không ngừng tạo dựng 
và cứu độ từng giây từng phút. Cũng thế, chúng ta được mời 
gọi sống từng ngày của năm mới trong tương quan ấy - làm 
việc trong Cha, yêu thương trong Cha, bắt đầu lại trong Cha. 
Quy hướng đời mình như thế, mỗi năm mới trở thành một 
năm cứu độ. Xuân này, có thể vẫn còn những điều chưa 
trọn; nhưng nếu chúng ta biết ký thác, biết vui, biết tìm kiếm 
Chúa trước, thì chính Ngài sẽ ra tay. Dẫu không phải lúc nào 
cũng theo cách chúng ta muốn, nhưng luôn theo cách tốt 
nhất Chúa dành cho chúng ta.

  Chúng ta có thể cầu nguyện,

“Lạy Chúa, bước vào năm mới, xin dạy con biết trao; con 
dễ lo lắng, xin dạy con biết tín thác; con ước mong nhiều 
điều, xin giữ lòng con luôn khát khao Chúa!”, Amen.
 
https://vietcatholic.net/News/Html/300285.htm
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Giờ làm việc:
Thứ hai-Thứ sáu: 9AM – 6PM

Thứ bảy: 10AM – 2PM

Vé máy bay, Visa, Hộ chiếu Việt Nam

Công hàm độc thân, Hợp pháp hóa, Ủy quyền

Bảo lãnh thân nhân qua Mỹ, định cư hay du lịch

Xin thẻ xanh, Giấy đi làm, Giấy thông hành

Xin nhập quốc tịch Mỹ

Xin quốc tịch Mỹ cho người bệnh hay già yếu

Dịch thuật, khai sinh, hôn thú, Defensive Driving (học xoá giấy phạt)

Medicaid, Medicare, Food Stamp, CHIP

SSI & SSA – Trợ cấp tiền bệnh, Tiền về hưu
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