
OUR LADY OF LAVANG
12320 Old Foltin Rd. 
Houston, TX 77086

P: (281) 999-1672 | F: (281) 820-7095
Email: lavangparishhouston@gmail.com

www.lavangchurch.org

Giờ Làm Việc: 
Thứ Hai-Thứ Sáu: 9:00 am-12:00 pm 

và 1:00 pm-6:00 pm

Bản Tin Mục Vụ

GIÁO XỨ ĐỨC MẸ LA VANG ĐÓN CHÀO QUÝ VỊ QUAN KHÁCH
Xin mời quý vị ghi danh với văn phòng để gia nhập vào Giáo Xứ

THÁNH LỄ
Thứ Hai - Thứ Bảy: 8:30 am & 6 pm 
Chúa Nhật: 7, 9, 11:00 am, & 6 pm
Các ngày Lễ Trọng và Lễ Buộc: 
	 7, 9 am, 6 pm & 8 pm
Thứ Sáu Đầu Tháng: Lễ Kính Lòng 
	 Thương Xót Chúa bắt đầu lúc 
	 2:30 pm và sẽ không có Chầu 		
	 Thánh Thể sau Thánh Lễ 
Biệt Kính Đức Mẹ Fatima: lúc 12 pm vào 	
	 ngày 13 mỗi tháng và sẽ không có 	
	 Chầu Thánh Thể sau Thánh Lễ. 

GIẢI TỘI
20 phút trước thánh lễ chiều thứ Bảy 
và các thánh lễ trong ngày Chúa Nhật

CHẦU THÁNH THỂ
(Nhà Thờ Lớn)
Thứ Hai đến Thứ Sáu: 3:00pm-5:30pm
Thứ Năm đầu tháng: 
	 sau thánh lễ 8:30 am. Cầu cho ơn 	
	 Thiên Triệu (ơn gọi tu trì). 
Thứ Sáu đầu tháng: 
	 sau lễ thánh 8:30 am Đền tạ và 	
	 kính Thánh Tâm Chúa Giêsu

Ngày 15 tháng 3 năm 2026 | Chúa Nhật IV Mùa Chay

Giáo Xứ Đức Mẹ La Vang

L.M. Giu-se Đinh Văn Nghị O.P.
L.M. Giu-se Trần Trung Liêm, O.P.
L.M. Đa-minh Nguyễn Trinh Quang, O.P.
Thầy Phó Tế Joseph Tôn Thất Ytri

Anh Lưu Hoạt Ryan, Thư Ký 
Email: Lavangparishhouston@gmail.com
Điện thoại: (281) 999-1672

RỬA TỘI
Sau thánh lễ 11:00 am mỗi Chúa Nhật đầu 
tháng. Xin vào website của Giáo Xứ để ghi 
danh:  lavangchurch.org

HÔN PHỐI
Xin liên lạc với văn phòng Giáo Xứ để lấy hẹn 
gặp quý Cha làm thủ tục giấy hôn phối ít nhất 
4 tháng trước ngày dự định lễ cưới.

GIÁO LÝ TÂN TÒNG
Xin liên lạc Thầy Nguyễn Văn Nhật: 
(832) 381-8103

THĂM BỆNH NHÂN 
(Trao Mình Thánh Chúa)
Trao Mình Thánh Chúa xin liên lạc văn phòng 
giáo xứ: (281) 999-1672

XỨC DẦU BỆNH NHÂN
Sau thánh lễ 6:00 pm thứ Tư đầu tháng hoặc 
trong trường hợp khẩn cấp xin gọi: 
(832) 265-5568 

GHI DANH GIA NHẬP GIÁO XỨ
Theo Giáo Luật, khi tới cư ngụ một nơi nào, 
các tín hữu phải ghi danh gia nhập giáo xứ 
càng sớm càng tốt. Các đôi vợ chồng mới 
cưới phải ghi danh gia đình công giáo riêng. 
Xin vào website Giáo Xứ hoặc liên lạc văn 
phòng Giáo Xứ. 
Lavangchurch.org > Phụng Vụ > Đơn Gia 
Nhập Giáo Xứ 

 

 

 

 

“Ông ấy lấy bùn thoa vào mắt tôi,  
    tôi rửa và tôi nhìn thấy.”  Ga 9: 1-41 
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 CHƯƠNG TRÌNH PHỤNG VỤ MÙA CHAY 2026 
 

NGẮM 15 SỰ THƯƠNG KHÓ  
• Bắt đầu từ ngày 23 tháng 2 năm 2026; vào các ngày trong tuần (từ thứ Hai đến thứ Sáu,) lúc 5:15 PM.  

o Thứ Hai: Ngắm 1 - 5 
o Thứ Ba: Ngắm 6 - 10 
o Thứ Tư: Đọc kinh Phụng Vụ 
o Thứ Năm: Ngắm 11 – 15 
o Thứ Sáu: Đi Đàng Thánh Giá trong nhà thờ 

• Quý vị nào muốn ngắm 15 Sự Thương Khó Đức Chúa Giêsu, xin liên lạc với Ban Phụng Vụ: Ông Phạm 
Canh Dần 281-248-3237 hoặc Ông Đỗ Khắc Khiết 832-909-8778. 

ĐI ĐÀNG THÁNH GIÁ VÀO CÁC NGÀY THỨ BẢY TRONG MÙA CHAY BÊN LINH ĐÀI 
• Sau thánh lễ 8:30 AM từ ngày 28 tháng 2 đến ngày 28 tháng 3  

LỄ KÍNH THÁNH GIUSE 
Tuần cửu nhật kính thánh Giuse 

• Bắt đầu từ ngày 9 tháng 3, 2026 @ 8:00 AM 
Thứ Năm, ngày 19 tháng 3 năm 2026 

• 8:30 AM: Lễ kính thánh Giuse 
• 6:00 PM: Lễ kính thánh Giuse & Mừng bổn mạng quý cha và quý vị mang tên thánh Giuse 

LỄ LÁ 
• Lễ vọng: Thứ Bảy, 28 tháng 3, 2026 @ 5:30 PM bắt đầu nghi thức làm phép lá và rước lá. 
• Lễ chính ngày: Chúa nhật, 29 tháng 3, 2026 @ 7:00 AM; 9:00 AM; 11:00 AM; 6:00 PM 

PHỤNG VỤ TUẦN THÁNH 
THỨ HAI, BA, TƯ TUẦN THÁNH: NGÀY 30, 31 THÁNG 3 & 1 THÁNG 4 NĂM 2026 

• Sau lễ 6 giờ chiều có ngắm 15 Sự Thương Khó Đức Chúa Giêsu và dâng hạt 
THỨ NĂM TUẦN THÁNH: NGÀY 2 THÁNG 4 NĂM 2026 

• Buổi sáng: KHÔNG có thánh lễ  
• Buổi chiều:  

❖ Thánh lễ dành cho giới trẻ 
▪ 6:00 PM: Thánh lễ tại nhà thờ chính 
▪ 7:30 PM – 8:30 PM: Chầu  bên Nhà Nguyện Linh Đài 
❖ Thánh lễ cho giới trưởng thành 
▪ 8:00 PM: Thánh lễ tại nhà thờ chính 
▪ Sau thánh lễ là Giờ Chầu của Giáo Xứ và các Hội Đoàn 

THỨ SÁU TUẦN THÁNH: NGÀY 3 THÁNG 4 NĂM 2026 
• 6:30 PM – 7:00 PM: Kính Lòng Thương Xót Chúa      
• 7:00 PM: Diễn nguyện cuộc thương khó Chúa 
• 8:00 PM: Nghi thức phụng vụ  
• Ngay sau nghi thức, giáo xứ sẽ có “Một giờ canh thức với Chúa Giêsu” 

THỨ BẢY TUẦN THÁNH: NGÀY 4 THÁNG 4, 2026 
• 8:00 AM – 12:00 PM: Hôn chân Chúa @ Nhà nguyện Linh đài 
• 9:00 AM: Đi 14 chặng đàng thánh giá tại Linh Đài 
• 7:30 PM: Bắt đầu Tuần Cửu nhật Lòng Thương xót Chúa 
• 8:00 PM: Lễ Vọng Phục Sinh 

CHÚA NHẬT PHỤC SINH – NGÀY 5 THÁNG 4 NĂM 2026 
• Các giờ thánh lễ giống như ngày Chúa Nhật.  
• Trước giờ lễ 20 phút có lần chuỗi Lòng Thương xót Chúa 
• Sau lễ 9:00 AM và 11:00 AM: Lượm trứng Phục Sinh 
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TIN TRONG GIÁO XỨ

 
SUY NIỆM MÙA CHAY CHO 

GIỚI TRẺ
Thầy Alphonsus Khôi Vũ sẽ tổ chức 
những buổi chia sẻ với chủ đề “ Hành 
Trình Mùa Chay” 
Thời gian:  mỗi tối thứ Năm hàng tuần lúc 7pm, bắt đầu 
từ thứ Năm ngày 26 tháng 2 đến 26 tháng 3
Địa điểm: Nhà Nguyện Linh Đài. Xin trân trọng kính 
mời. 

RAO HÔN PHỐI
Anh Giuse TRẦN PHƯỚC CALVIN, con trai ÔB Trần 
Văn Quỳnh & Đoàn Thị Chuộng, kết duyên cùng Chị 
TRƯƠNG HÔNG NGỌC con gái ÔB Trương Văn Minh 
& Lê Thị Lệ sẽ cử hành bí tích Hôn Phối tại GX Đức 
Mẹ La Vang, Houston ngày 11 tháng 4, 2026 lúc 2:00 
PM

THÔNG BÁO CỦA BAN NGHI LỄ
Kính thưa quý ông bà và anh chị em.
Ban Nghi Lễ sẽ mừng kính Thánh Giuse Quan Thầy vào 
lễ 11:00 giờ Chúa Nhật ngày 22 tháng 3 năm 2026,và 
để dọn mình mừng kính Thánh Giuse, ban nghi lễ có giờ 
tĩnh tâm ngày 15 tháng 3 năm 2026 vào lúc 12:30 trưa 
tại phòng crying room cuối nhà thờ. Kính mong quý ông 
bà và anh chị em sắp xếp thời giờ đến tham dự buổi tĩnh 
tâm và tham dự ngày lễ Quan Thầy.
Thay mặt ban nghi lễ: Trần Thiết Hùng 281-795-3655

 BAN THỪA TÁC VIÊN TRAO MÌNH THÁNH 
NGOẠI THƯỜNG

Nhằm nâng cao sự hiểu biết về những quy luật phụng 
vụ liên quan đến bổn phận và trách nhiệm của Thừa 
Tác Viên Ngoại Thường, đồng thời cũng để đáp ứng 
nhu cầu của Giáo Xứ.  Ban Điều Hành Thừa Tác Viên 
Trao Mình Thánh Ngoại Thường có tổ chức buổi Tập 
Huấn dành cho các thành viên cũ và mới, vào Chúa 
Nhật ngày 22 tháng 3 năm 2026 lúc 2:30pm bên Linh 
đài Đức Mẹ La Vang.
Buổi tập huấn sẽ do Cha xứ Giuse Đinh Văn Nghị, 
O.P. hướng dẫn.

THÔNG BÁO GHI DANH CHƯƠNG TRÌNH GIÁO LÝ - VIỆT NGỮ - NIÊN KHÓA 2026-2027
Trung Tâm Giáo Dục La Vang sẽ bắt đầu ghi danh cho niên khóa 2026 – 2027. Lệ phí cho toàn niên học bao gồm: 
Sách giáo khoa, sinh hoạt học đường và 2 áo trắng có phù hiệu của Trung Tâm Giáo Dục.  Học sinh mới cần liên lạc 
với Trưởng Ban VN, thầy Nguyễn Tấn Tài (281-923-4949) để thi xếp lớp Việt Ngữ.
						      Thời Gian Ghi Danh:
•   Ghi Danh Thường Lệ: (Học Phí: $220.00)			                •   Ghi Danh Trễ: (Học Phí: $245.00)
22/03/2026		  08:30am – 12:30pm				    10/05/2026		  08:30am – 12:30pm
29/03/2026		  08:30am – 12:30pm				    17/05/2026		  08:30am – 12:30pm 
12/04/2026		  08:30am – 12:30pm				    Sẽ không nhận ghi danh sau 12:30pm
19/04/2026		  08:30am – 12:30pm
26/04/2026		  08:30am – 12:30pm
Sẽ không nhận ghi danh sau 12:30pm.
Ngày 17/05/2026 cũng là ngày cuối cùng để ghi dạnh trễ.  Sau ngày này Ban Giáo Dục sẽ không nhận ghi danh 
nữa (ngoại trừ trường họp có sự đồng ý của cha xứ).
Điều Kiện Ghi Danh:
1.Học sinh phải sanh trước hoặc vào ngày 31-08-2020, và phải thuộc gia đình có tên trong danh sách giáo xứ Đức Mẹ 
La Vang. Nếu không sẽ được xếp vào danh sách chờ đợi.
2.Khi đến ghi danh, phụ huynh cần đem theo phong bì đóng góp của gia đình học sinh có số La Vang (LVID).
   Xin Lưu Ý:
- Tất cả phụ huynh và thầy cô, nếu muốn được hưởng sự giảm bớt học phí, xin đến gặp Trưởng Ban Ghi Danh làm đơn 
xin phép và phải được sự chấp thuận của cha chánh xứ giáo xứ Đức Mẹ La Vang trước khi ghi danh cho con em đi học.
- Xin phụ huynh giữ biên lai đóng học phí để được nhận đồng phục.
- Sau ngày 26/04/2026. Ban Việt Ngữ sẽ không nhận thêm học sinh cho niên khóa 2026 – 2027.
- Ngày Khai Giảng Niên Khóa 2026 – 2027: Ngày 29-08-2026 lúc 02:30pm.
- Sau ngày 26/09/2026, Trung Tâm Giáo Dục La Vang sẽ không hoàn trả học phí cho những học sinh muốn rút tên.
Mọi chi tiết xin liên lạc thầy Trần Ngọc Hoàng 713-417-7908 hoặc văn phòng giáo xứ Đức Mẹ La Vang 281-999-1672.
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DANH SÁCH QUÝ THÀNH VIÊN VỪA QUA ĐỜI TRONG GIÁO XỨ 
† Ông Phêrô Phaolô Đào Nhung † Bà Cố Maria Lưu Thị Mão † Lm. Phêrô Nguyễn Đình Phương, O.P.
† Anh Đa Minh Lê Hoàng Ricky † Bà Maria Trần Thị Liên † Ông Phêrô Ngô Bảo Châu

XIN CẦU NGUYỆN CHO NHỮNG NGƯỜI YẾU ĐAU BỆNH TẬT TRONG GIÁO XỨ

Bà Nguyễn Thị Hảo Ông Đức Stephenô Trần Kim Sơn Ông Nguyễn Minh Khiết Giuse Nguyễn Trọng Can
Ông Nguyễn John Cô Liêu Chị Nguyễn Thị Yến Ông Nguyễn Đức Nhơn Têresa Nguyễn Hoàng Bích
Bà Phạm Thị Hoa Mẹ Cô Xuân Bà Elizabeth Nhị Lang Bà Nguyễn Thị Xoan Ông Phanxicô Nguyễn Văn Mạng
Bà Reno Kim Bà Phạm Thị Bảo Bà Trần Kim Đính Sr. Ann Theresa Lưu Ông Benedicto Nguyễn Văn Chính
Ông Nguyễn Văn Thuyên Bà Lê Thị Huê Ông Phạm Văn Nam Anna Nguyễn Trần Hường Ông Trần Kim Tấn
Bà Trần Kim Định Ông Trần Kim Quan Bà Trần Thị Cúc Bà Lưu Thị Lệ Bà Anna Phan Thị Trí

DANH SÁCH QUÝ THÀNH VIÊN GIÁO XỨ QUA ĐỜI TRONG THÁNG 3 TỪ NĂM 1987-2025
Nguyễn Thị Giϥi 03/01/1997 Peter Trần Thế Hưng 03/11/2011 Giuse Nguyễn Tân Don 03/22/2013
Giuse Nguyễn Văn Thanh 03/01/2015 Giuse Phạm Thiên Ân 03/11/2023 Maria Madalena Phan Thị Hạnh 03/22/2024
Gioan Baotixita Nguyễn Văn Trang03/01/2021 Anna Vũ Thị Tháng 03/11/2012 Đamianô Vương Xuân Lương 03/22/2025
Teresa Phạm Thu Hương 03/01/2023 Anna Nguyễn Thị Hưng 03/11/2024 Phêrô Nguyễn Kinh Luân 03/23/2017
Maria Trần Thị Thơm 03/01/2025 Gioan Nguyễn Văn Hin 03/11/2024 Giuse Trần Văn Hòa 03/24/2008
Đình Nhuận 03/02/1988 Magarita Nguyễn Thị Tươi 03/12/2016 Nguyễn Kim Alvin 03/24/2009
Giuse Trịnh Thái Hòa 03/02/2022 Anna Lưu Thị Hạc 03/13/2020 Maria Phạm Thị Nghi 03/24/2018
Simon Võ Nên 03/03/2013 Phêrô Nguyễn Văn Thế 03/14/2016 Teresa Đỗ Tuyết Anh 03/26/2011
Anna Nguyễn Thị Diệp 03/03/2013 Têrêsa Nguyễn Thị Kim Yến 03/14/2022 Maria Trần Thị Ty 03/26/2020
Anna Hồ Thị Nụ 03/03/2014 Matta Nguyễn Thị Lý 03/14/2023 Tăng Diệu Cm 03/27/1996
Thomas Aquinas Thân Hùng Việt 03/03/2020 Giuse Vũ Đức Thái 03/14/2025 Martha Trương Thị Huệ 03/28/2020
Maria Hồng Ngọc Nữ 03/03/2021 Giuse Hoàng Thái Mạnh 03/15/2025 Maria Nguyễn Thị Công 03/29/2013
Maria Nguyễn Thị Tho 03/03/2024 Giuse Nguyễn Hữu S 03/15/2025 Vincente Trần Kim Phụng 03/29/2018
Maria Cao Lê Phương 03/04/2022 Lê Văn Trung 03/18/2011 Maria Trịnh Thị By 03/29/2020
Nguyễn Hữu Nhật 03/05/2002 Gioan Baotixita Phạm Tất Toàn 03/18/2012 Gioan Baotixita Bạch Văn Chính 03/30/2015
Gioan Trần Thế Thái 03/06/2015 Lưu Trọng Bút 03/19/2009 Giuse Hoàng Ngọc Cường 03/30/2018
Phêrô Trần Quang Đn 03/07/2015 Giuse Đinh Văn Thanh 03/19/2017 Giuse Nguyễn Hiền 03/31/2020
Andrê Đinh Văn Vượng 03/08/2020 Maria Phạm Thị Quỳ 03/20/2024

PHỤNG VỤ LỜI CHÚA & CẦU NGUYỆN
CẦU NGUYỆN TRONG THÁNG 3 THEO 

Ý ĐỨC THÁNH CHA

Cầu Cho việc giải trừ vũ khí và hòa bình. Chúng ta 
hãy cầu nguyện để các quốc gia hướng tới việc giải 
trừ vũ khí một cách hiệu quả, đặc biệt là giải trừ vũ 
khí hạt nhân, và để các nhà lãnh đạo thế giới chọn 
con đường đối thoại và ngoại giao thay vì bạo lực.

CHÚA NHẬT
1Sm 16,1b.6-7.10-13a; Ep 5,8-14; Ga 
9,1.6-9.13-17.34-38

Mar 15 Chúa Nhật Tuần 4 Mùa Chay
THỨ HAI Is 65,17-21; Ga 4,43-54

Mar 16 Thứ Hai Tuần 4 Mùa Chay
THỨ BA Ed 47,1-9.12; Ga 5,1-3a.5-16

Mar 17 Thứ Ba Tuần 4 Mùa Chay
THỨ TƯ Is 49,8-15;Ga 5,17-30   

Mar 18 Thứ Tư Tuần 4 Mùa Chay

THỨ NĂM
2 Sm 7,4-5a.12-14a.16; Rm 4,13.16-18.22 
;Mt 1,16.18-21.24a  

Mar 19 Thánh Giuse, bạn trăm năm Đức 
Maria 

THỨ SÁU Kn 2,1a.12-22 ; Ga 7,1-2.10.25-30

Mar 20 Thứ Sáu Tuần 4 Mùa Chay

THỨ BẢY Gr 11,18-20; Ga 7,40-53

Mar 21 Thứ Bảy Tuần 4 Mùa ChayTm

Tm

Tm

Tr

H

Tm

Tm
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TỔNG KẾT TÀI CHÁNH

Giáo xứ phi đóng góp cho quỹ DSF Tng 
     Giáo Phận Galveston-Houston năm 2026 ............. $ 110,700
Số tiền đã đóng tính đến tháng 3, 2026 ..................... $ -0-
Số tiền còn phi đóng $ 110,700

Các Thánh Lễ Chúa Nhật ............................ $ 15,118
Tiền lần II: Các Cơ Quan Bác Ái Công Giáo .. $ 4,715
Làng Bethania dâng cúng
           cho quỹ xây cất và phát trin ............... $ 8,560
Quỹ bo trì và phát trin ............................. $ 2,881
Quỹ  DSF ................................................... $ 1,525
Ý Lễ Dâng .................................................. $ 20
Tng Cộng $ 32,819

TIỀN DÂNG: TUẦN 2 THÁNG 3

ĐÓNG GÓP QUỸ DSF 2026

Giáo xứ phi đóng góp cho quỹ DSF Tng 
     Giáo Phận Galveston-Houston năm 2026 ............. $ 110,700
Số tiền đã đóng tính đến tháng 3, 2026 ..................... $ -0-
Số tiền còn phi đóng $ 110,700

Các Thánh Lễ Chúa Nhật ............................ $ 15,118
Tiền lần II: Các Cơ Quan Bác Ái Công Giáo .. $ 4,715
Làng Bethania dâng cúng
           cho quỹ xây cất và phát trin ............... $ 8,560
Quỹ bo trì và phát trin ............................. $ 2,881
Quỹ  DSF ................................................... $ 1,525
Ý Lễ Dâng .................................................. $ 20
Tng Cộng $ 32,819

TIỀN DÂNG: TUẦN 2 THÁNG 3

ĐÓNG GÓP QUỸ DSF 2026

Giáo xứ xin chân thành cám ơn quý ông bà anh 
chị em và các đoàn thể đã rộng rãi đóng góp 
xây dựng và phát triển giáo xứ.  

ĐÓNG GÓP TRONG GIÁO XỨ

Paris 65 LLC ........................................................ $ 1,000.00
GĐ Lại Văn Khuê - LV 3041 ................................. $ 200.00
GĐ Bùi Thông Đạt - LV 911 ................................. $ 100.00
GĐ Dang M. Tran - LV 226 .................................. $ 100.00
GĐ Phạm Huy Thành - LV 2701 .......................... $ 100.00
GĐ Phạm Tính Đạt - LV 695 ................................ $ 50.00
GĐ Vũ Văn Khôi - LV 737 .................................... $ 50.00
GĐ Bằng Văn Tươi - LV 90 .................................. $ 50.00
GĐ Phạm Canh Dần - LV 1067 ............................ $ 50.00
GĐ Nguyễn Tiến Phan - LV 2529 ......................... $ 50.00
GĐ Nguyễn Liên Hoa - LV 1486 ........................... $ 50.00
Các phong bì dưới $50.00  ................................... $ 327.00
** Tổng số các phong bì đóng góp cho quỹ DSF
    Chúa Nhật ngày 8 tháng 3, 2026 - 33 phong bì

Những quý vị đóng góp cho quỹ DSF

 Chúa Nhật ngày 8 tháng 3, 2026
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SUY NIỆM

MỪNG VUI LÊN TRONG ÁNH SÁNG 
CỦA ĐỨC KITÔ

Lm. An-tôn Nguyễn Văn Độ
SUY NIỆM CHÚA NHẬT IV MÙA CHAY – NĂM A

(Ga 9,1-41) 

Bước vào Chúa Nhật IV Mùa Chay, còn gọi là Chúa 
Nhật Laetare. Từ Laetare có nghĩa là “Hãy vui lên”. Vì thế, 
phụng vụ hôm nay mang một bầu khí khác với những Chúa 
Nhật trước. Giữa chặng đường của Mùa Chay Thánh, mùa 
của sám hối, ăn chay, cầu nguyện và gia tang việc lành 
phúc đức. Đang khi màu tím bao trùm cả Mùa Chay. Giáo 
Hội khoác lên mình màu hồng của niềm vui và hy vọng. 
Từ Ca nhập lễ, Thánh vịnh đáp ca, lời tiên tri I-sai-a cho 
đến Tin Mừng, tất cả đều vang lên những lời đầy niềm vui 
thiêng thánh.

“Mừng vui lên, Giê-ru-sa-lem! Tề tựu cả về đây, hỡi 
những ai hằng mến yêu Thành! Các bạn đang sầu khổ, 
nào hớn hở vui mừng và hân hoan tận hưởng, nguồn an ủi 
chứa chan.” (Ca nhập lễ) Hay lời của Thánh vịnh gia: “Tôi 
vui mừng khi người ta nói với tôi: Chúng ta sẽ tiến vào nhà 
Chúa. Vui lên nào…” (Tv 122,1). “Cùng Giê-ru-sa-lem khấp 
khởi mừng… được Thành Ðô cho hưởng trọn nguồn an ủi, 
được thoả thích nếm mùi sung mãn vinh quang…đón nhận 
dồi dào ơn an ủi…” (Is 66,10-11).

Giáo Hội như người mẹ hiền dừng lại giữa hành trình 
Mùa Chay để khích lệ con cái mình với lời nhắn nhủ: Anh 
chị em đã đi được nửa chặng đường rồi, hãy vui lên và tiếp 
tục tiến bước.

Vui vì được Chúa biết và yêu thương

Mùa Chay là thời gian để Chúa mở mắt tâm hồn chúng 
ta. Qua cầu nguyện, ăn chay và làm việc bác ái, Chúa 
muốn chữa lành sự mù lòa trong tâm hồn chúng ta. Chúa 
Nhật Laetare hôm nay mời gọi chúng ta vui mừng, vì Thiên 
Chúa không bỏ rơi chúng ta trong bóng tối. Người đã ban 
cho chúng ta ánh sáng của Đức Ki-tô. Niềm vui của Mùa 
Chay không phải là niềm vui ồn ào, nhưng là niềm vui sâu 
xa của người biết mình được Chúa yêu thương như đứa 
con út có mái tóc hoe, có đôi mắt xinh và gương mặt đẹp 
của I-sai-a là Đavít (1Sm 16, 12).

Sau khi bảy người con của Isai lần lượt đi qua, Thiên 
Chúa không chọn ai cả. Cuối cùng, người con út là Đa-vít 
được gọi về từ ngoài đồng chăn chiên. Chính người nhỏ 
bé và ít được chú ý ấy lại được Thiên Chúa chọn làm vua 
(x.Sm 16, 1b. 6-7. 10-13a).

Con người thường chú ý đến vẻ bề ngoài, địa vị hay tài 
năng, nhưng Thiên Chúa tìm kiếm một tâm hồn khiêm tốn 
và trung thành. Qua câu chuyện trên, chúng ta hiểu rằng 
Thiên Chúa không chọn theo tiêu chuẩn của thế gian. Đây 
cũng là lời nhắc nhở cho chúng ta trong Mùa Chay: điều 
Chúa muốn không phải chỉ là những hình thức đạo đức bên 
ngoài, nhưng là một con tim biết hoán cải và yêu mến Chúa 
thật lòng.

Vui vì được làm con cái sự sáng
Giữa hành trình sám hối. Giáo Hội nhắc nhở chúng ta 

rằng Mùa Chay không chỉ là thời gian từ bỏ, nhưng còn là 
thời gian được ánh sáng Chúa Ki-tô chiếu soi.

Thánh Phao-lô nói: “Bây giờ anh em là ánh sáng trong 
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BẢO TRỢ BẢN TIN MỤC VỤ

GIÁO XỨ ĐỨC MẸ LA VANG CHÂN THÀNH TRI ÂN 

 

    CẦN THỢ NAIL 
   Tiệm nail lớn vùng Tomball, khu  
Mỹ trắng, tip cao, cần thợ chân tay  
nước, thợ bột có kinh nghiệm làm 
builder gel, gel X, tap gel. Có bao 
lương. Có thể làm part-time.  
Xin vui lòng liên lạc số ĐT: 
Hạnh: 281-686-9268 
Kathy: 713-591-6507 

Chúa” (Eph 5, 8). Thế nên, nhờ phép rửa trong Chúa Ki-tô, 
trước kia chúng ta là những người ở trong bóng tối, nay trở 
thành “con của sự sáng” (Eph 5, 8) hay nói cách khác, trở 
thành “con cái Thiên Chúa” (1 Ga 3,1). Vì vậy, trong Mùa 
Chay này, hãy để ánh sáng ấy chiếu tỏa trên chúng ta để 
qua chúng ta mọi người có thể tìm thấy Thiên Chúa là Ánh 
Sáng đích thực.

Trong đời sống hôm nay, nhiều người cũng dễ rơi vào 
“bóng tối”: sống vội vã, chạy theo vật chất, quên cầu 
nguyện và quên Chúa. Lời của thánh Phao-lô mời gọi 
chúng ta thức tỉnh, trở về với Chúa qua cầu nguyện, Lời 
Chúa và Bí tích Hòa Giải. Khi để cho Đức Ki-tô chiếu sáng 
tâm hồn, chúng ta sẽ biết sống tốt lành và công chính.

Chúa Giê-su là sự sáng thế gian

Đoạn Tin Mừng hôm nay mời gọi chúng ta chiêm ngắm 
Đức Ki-tô là Ánh Sáng từ trời xuống thế, để cho phàm nhân 
được thấy Người và qua Người họ thấy Chúa Cha; chỉ có 
người mù mới không thể nhìn thấy Chúa. Người đã mở mắt 
người mù, để người mù thấy được Chúa Cha ở nơi Người. 
Người tự giới thiệu: “Ta là sự sáng thế gian” (Ga 9, 5; “Là 
ánh sáng thật, ánh sáng đến thế gian và chiếu soi mọi 
người.” (Ga 1,9). Người chữa lành sự mù quáng của con 
mắt đức tin nơi những người không thấy để mà tin.

Trong đời sống, nhiều khi chúng ta cũng giống như 

người mù: không nhận ra sự hiện diện của Chúa, không 
thấy được ý nghĩa của những biến cố trong cuộc đời. Tệ 
hơn nữa là tình trạng “mù thiêng liêng”, khi tự cho mình biết 
hết và không cần đến Thiên Chúa.

Mùa Chay là thời gian để chúng ta xin Chúa mở mắt 
tâm hồn, giúp chúng ta nhìn thấy sự thật về chính mình và 
về tình yêu của Chúa. Qua việc cầu nguyện, lắng nghe Lời 
Chúa và lãnh nhận Bí tích Hòa Giải, ánh sáng của Đức Ki-
tô sẽ chiếu soi cuộc đời chúng ta. Khi đó, mỗi người chúng 
ta được mời gọi trở thành ánh sáng cho người khác, đem 
niềm tin và hy vọng đến cho mọi người.

Chúa Nhật Laetare hôm nay mời gọi chúng ta vui mừng, 
vì hành trình Mùa Chay đang dẫn đến ánh sáng của lễ 
Phục Sinh. Xin Chúa mở mắt tâm hồn chúng ta, để chúng 
ta nhận ra ánh sáng của Người, và để mỗi người cũng trở 
thành ánh sáng cho gia đình, cho Giáo Hội và thế giới.

Xin Ðức Trinh Nữ Ma-ri-a, Mẹ Giáo Hội, Mẹ của mỗi 
người chúng ta dẫn chúng ta đến gặp gỡ Đức Ki-tô, là Ánh 
Sáng thật và là Ðấng Cứu Thế. Amen.

https://vietcatholic.net/News/Html/300684.htm
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Giờ làm việc:
Thứ hai-Thứ sáu: 9AM – 6PM

Thứ bảy: 10AM – 2PM

Vé máy bay, Visa, Hộ chiếu Việt Nam

Công hàm độc thân, Hợp pháp hóa, Ủy quyền

Bảo lãnh thân nhân qua Mỹ, định cư hay du lịch

Xin thẻ xanh, Giấy đi làm, Giấy thông hành

Xin nhập quốc tịch Mỹ

Xin quốc tịch Mỹ cho người bệnh hay già yếu

Dịch thuật, khai sinh, hôn thú, Defensive Driving (học xoá giấy phạt)

Medicaid, Medicare, Food Stamp, CHIP

SSI & SSA – Trợ cấp tiền bệnh, Tiền về hưu
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